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,Da Vinci“ immer erfolgreicher bei der Entfernung der tumorigen Prostata im Einsatz

Roboter auf dem Vormarsch

Von Rosemarie Kappler

M Die Ara offener
Operationen scheint
dem Ende zuzugehen.
M Scharferer Blick
und geschicktere
Hédnde im Einsatz.

Berlin. Prostatakrebs ist
die dritthaufigste Krebser-
krankung bei Mannern. So-
lange der Krebs auf das
Kastanien groBe Organ be-
schrankt bleibt, ist die ope-
rative Entfernung der Vor-
steherdriise, die Prostatek-
tomie, eine sichere und
weit verbreitete Behand-
lungsmaglichkeit. Bei der
offenen Standard-Operation
wird iber einen Unter-
bauchschnitt das gesamte
Organ mit Samenblasen
und gegebenenfalls Lymph-
knoten entfernt. Doch die
Ara offener Operationen
scheint zu Ende zu gehen.

Urspriinglich fir Herz-

operationen entwickelt

Im letzten Jahr wurden in
den USA bereits 70 Prozent
aller Prostatektomien mit
einem Roboter-assistierten
Verfahren durchgefiihrt,
das eine wesentliche Wei-
terentwicklung der laparo-
skopischen Operationstech-

nik darstellt. Das System
heiBt ,Da Vinci* und ist
vom technischen Stand-
punkt betrachtet so genial
wie der namensgebende Ge-
lehrte der Renaissance.

,Da Vinci“ ist ein Robo-
ter, der urspriinglich fiir
Herzoperationen entwickelt
wurde, sich dort jedoch
nicht bewadhren konnte,
aber seit wenigen Jahren
immer erfolgreicher bei der
Entfernung der tumorigen
Prostata eingesetzt wird.

Exakte Schnittfiihrung,
minimaler Blutverlust
»Da Vinci vereint samtliche
Vorteile moderner klassi-
scher Operationstechniken
und schonenden OP-Verfah-
ren, ermoglicht dem Opera-
teur einen scharferen Blick
und verleiht ihm geschick-
tere Hande“, ist Prof. Mi-
chael Stockle von der Urolo-
gischen Universitatsklinik
in Homburg (Deutschland)
liberzeugt.

Die Ergebnisse seien
liberzeugend: Geringere
Schmerzen, minimaler Blut-
verlust, Verzicht auf Blut-
konserven, exakte Schnitt-
fithrung, Beseitigung von
Zitterbewegungen,  Scho-
nung von Nervengewebe,
gute Sicht fiir den Opera-
teur, geringe Narben, ra-
sche Mobilisierung  und

seinen Patienten. Foto: Kappler

kurze Krankenhausaufent-
halte fiir den Patienten. Mit
dem Da Vinci-System ver-
ringere sich die Liegezeit
von 10 bis 14 Tagen auf im
Schnitt noch fiinf Tage.

.Manche Patienten sind
nach unserer Erfahrung
schon am Abend nach der
OP wieder auf den Beinen®,
berichtet Prof. Stefan Sie-
mer. In den USA, wo Patien-
ten starker an Behand-
lungskosten beteiligt wer-
den, verlassen die meisten
Operierten  bereits inner-
halb der ersten 24 Stunden
das Krankenhaus.

Mit einem Roboter, wie

Drei Meter Distanz liegen zwischen dem Operateur und

man ihn sich allgemein vor-
stellt, hat die Préazisionsma-
schine aber kaum etwas ge-
meinsam. Sie tut nichts oh-
ne dass es der Operateur
will. Dieser sitzt an einer
Art Konsole und hedient
mit Joystick und FuBpeda-
len die chirurgischen In-
strumente, die tber diinne
Rohrchen in den Unter-
bauch eingefiihrt werden.
Eine Spezialoptik liefert ge-
stochen scharfe dreidimen-
sionale Bilder aus dem Kor-
perinneren.

Der Operateur an seiner
Konsole hat den Eindruck
einer offenen  Operation

und kann dank der Mog-
lichkeit einer bis zu 12-fa-
chen VergroBerung und
dem Ausgleichen von Zit-
terbewegungen sehr exakt
im Millimeterbereich arbei-
ten. Ziel der Methode ist es
vor allem, Ménner vor In-
kontinenz und Impotenz zu
bewahren. Daten des Vatti-
kuti Urology Institute in De-
troit zufolge sinkt dadurch
das Risiko, nach dem Ein-
griff unter Inkontinenz zu
leiden, um 90 Prozent, die
Impotenzgefahr um 50 Pro-
zent.

Auch fiir andere
Einsatzgebiete denkbar

Die Arzte um Stockle und
Siemer sind sicher, dass
sich das Hochtechnologie-
system auch bei anderen
Einsétzen bewihrt. ,Neben
der Entfernung der Prostata
werden wir unsere Patien-
ten kiinftig auch die Entfer-
nung der Blase mit Harnab-
leitung, organerhaltende
Nierenoperationen, Nieren-
entfernungen aber auch re-
konstruktive Eingriffe, bei-
spielsweise Nierenbecken-
plastiken mit dem Da Vinci-
System anbieten konnen.”

In  Osterreich befindet
sich ,Da Vinci“ iibrigens im
AKH Wien und an der Uni-
versitatsklinik  Innsbruck
im Einsatz.
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Genmanipulation
an Embryo 16st
heftige Kritik aus

W Washington. (kap) US-
Mediziner wollen erstmals
einen menschlichen Em-
bryo gezielt genetisch mani-
puliert haben. Entsprechen-
de Berichte der ,New York
Times“ losten am Dienstag
heftige Proteste aus. Man
warf den Forschern der Cor-
nell  University vor, den
Weg zu ,Designer-Babies”
eingeschlagen zu haben.

Die Cornell-Forscher hat-
ten einen menschlichen
Embryo mit einem zusétzli-
chen  Genabschnitt er-
ganzt“, Aus diesem genver-
anderten Embryo sollten
Stammzellen erzeugt wer-
den. Uber drei Tage hinweg
erfolgten Zellteilungen, wo-
bei sich auch das hinzuge-
fiigte Gen multiplizierte.

Laut ,New York Times“
gaben die Forscher an, dass
der Embryo niemals lebens-
fahig gewesen wire. Das
Experiment war im vergan-
genen Herbst auf einer Kon-
ferenz prisentiert worden.
Offentlich wurde es erst, als
am vergangenen Wochen-
ende die Londoner ,Sunday
Times" dariiber berichtete.

.Diese Forscher haben
wichtige ethische Grenzen
liberschritten, ohne zuvor
eine offentliche Debatte da-
riiber zu fiihren“, sagte
Marcy Darnovsky, Vizedi-
rektorin des ,Center for Ge-
netics and Society“, der
.New York Times*.



